GTAHb HA BAPTI
GBOr0 GEPLLA

CepliieBO-CyAHHI
3aXBOPIOBAHHS —
npuannaa 64%
cMepTeHr B YKpaiHi

@ Kumau kypuru! @ BiZIMOBCA B1JI aJIKOT'0JIIO!

/130 000 yKpaiHLiB LLLOPOKY MOMMPAtOTb Bi \ /I5e3r|equ'|' 003U afTKOrosto He icHyeE!
XBOPOO, CMPUYMNHEHUX BXXMBAHHAM TIOTIOHY.

- PeryndapHe BXXMBaAHHA HaBITb HEBESTUKOI

- Bbe3neyHoro KypiHHA He ICHYE — 3arpo3sy KINMbKOCTI CIMPTHOIO NigBULLYE PU3UK
CTaHOBMATb 9K 3BUYaWNHI CUrapeTH, TakK | PO3BUTKY IHPAPKTY, IHCY/bTY Ta MNMNepPTOHII.
eNIEKTPOHHI, @ TAKOX CUrapeTu o4

K HarpiBaHHA M KanbsaHW. / k /

Xapuyucs 310pOBO! Byap pi3nuYHO AKTUBHUM!

/A61/| 3an00irTm xBopobam cepud, LWOOHSA \ /Maﬂopyxnmsmm CMoci® »XUTTH YacTo \
BXXMBaW: NMPW3BOOMTb OO0 MNNepToHIl, IHPAPKTY, IHCYbTY

Ta MOXKe BYTU MPUYMHOK OXXKUNPIHHA — a Le
4~ 400 r oBOMYIB, PPYKTIB Ta arif, 0OOATKOBE HAaBaHTAaXXeHHA Ha cepL.e M CyaunHWu.
4~ He Binblue 1 YaMmHOI NOXXKM coni
4~ He 6inbwe 10 YamHMX TOXKOK O0AaHOro LIyKpY 4~ LLlooHa npunainam MiHiMym 30 XB NOMIPHI
4~ MEHLLIEe TPAHCXKMPIB (BUMIYKK, pacTdyay, a00 IHTEHCUBHIN PI3NYHIN aKTUBHOCTI.
CMaXXeHWX CTPaB) \ j

- BiNblUE KMITKOBUHM (LLiINTbHO3EPHOBMX Kall,

\ 6000BUX, FOPIXiB) / Ai3Hanca npo cBin
PU3NK PO3BUTKY
XBOpPO6 cepus

. o'nll
|
OOupaii 3[0POBUIA CIIOCIO ;KHUTTA — CTaHb HA BAPTi CBOro cepiia! E

Schweizerische Eidgenossenschaft
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PU3UKY HeiH icheKLiliHUX 3aXBOpIoBaHb B Ykpal iiHi»

3a nigTpumku LLBenuapii

MaTtepianu po3pobneHo MO «KuUTTa» y napTHepcTBi 3 LieHTpoM rpomMagcbkoro 30poB'a MO3 YkpaiHv N4 iHpopMauimHOI KaMnaHii
«CTaHb Ha BapTi CBOIro cepLa», AKa peani3oBYETbCA Y Mexax NPoeKTy «[ieMo 0149 300poB'a» 3a diHaHCOBOI NiATPMMKK LLIBenLuapii Ta
Ma€E Ha METI CKOPOTUTU MOLLUMNPEHICTb HEIHDEKLLIMHMX 3aXBOPOBaHb Ta 3anobirTi nepeavacHin cMepTHOCTI Big, HI3 B YKpaiHi.



